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REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA 

SERVİSİ TANITIM BROŞÜRÜ 

 

 

 

 

 

      

      

 

 

 Birlikte, 

            Güvenle, 
          Geleceğe… 

 



SEVGĠLĠ VELĠLERĠMĠZ, okulumuzdaki Rehberlik ve Psikolojik DanıĢma ve Servisimiz; okul 

rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri yürütme komisyonunu çatısı altında, çağdaş psikolojik 

danışma ve rehberlik anlayışı ilke ve amaçları doğrultusunda bir ekip çalışması yürütmektedir.  
 

AMAÇLARIMIZ 

Çocuklarımızın;  
 Kendilerini tanımalarına, keşfetmelerine, duygu ve 

düşüncelerini fark etmelerine ve bunları yapıcı bir biçimde ifade 

edebilmelerine, 

 Kendi başına iş başarabilme çabalarını destekleyerek 

özgüvenlerini geliştirmelerine, 

 Öz saygı ve olumlu bir benlik algısı oluşturabilmelerine,  

 Sosyal, duygusal, zihinsel ve fiziksel yönlerden dengeli bir biçimde gelişebilmelerine,  

 Diğer insanlarla iyi ilişkiler kurabilmeleri ve yaşamla ilgili olumlu bir bakış açısı 

geliştirebilmelerine yardımcı olmaktır. 
 

Siz Velilerimizin ise;  

 Çocuklarının okul ortamındaki davranışlarına ilişkin bilgilenmenizi 

sağlamak, 

 Okul-aile iş birliği ve tutarlılığının sağlanmasına yönelik sorumluluk 

almanıza yardımcı olmak,  

 Okul ve ev ortamında çocuklarınızla ilgili konularda yaşadığınız 

sorunları, mümkünse çözebilmenize ya da bu durumlarla baş 

edebilmenize destek olmaktır. 
 

ĠLKELERĠMĠZ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



OKULDA NELER YAPIYORUZ? 

 

 Sınıflarda ve diğer eğitim ortamlarında gözlemler yapma 

yoluyla, çocuklarımızın gelişim dönemi özellikleriyle ilgili bilgi 

edinmeye çalışıyoruz.  

 Çocukların yaş gruplarına ve gereksinimlerine uygun olarak, 

öğretmenlerimizle birlikte, sınıflarda çeşitli “Rehberlik Etkinlikleri” 

yürütüyoruz.  

 İçinde bulundukları duygu durumu ve gereksinimlerine göre 

çocuklarımızla bireysel görüşmeler/etkinlikler yapıyoruz.  

 Siz velilerimizin yeterli anne-baba tutumları geliştirerek çocuklarınızın gelişimine en iyi biçimde 

katkı sağlamanıza destek olmak amacıyla çocuk gelişimi ve eğitimi başlığı altında gereksinim 

duyulan konularda:  

* Rehberlik servisimizde sizlerle bireysel görüşmeler yürütüyoruz. 

* Broşür ve yazılar hazırlıyor çeşitli yollardan bunları sizlere ulaştırıyoruz. 

* Sizlerin katılımıyla düzenli aralıklarla “Aile Eğitim Seminerleri” gerçekleştiriyoruz.    

 

BĠZ KĠMĠZ?  

 Mutlu olduğunuzda, 

 Kafanız karıştığında,  

 Çok özel bir şey paylaşmak istediğinizde, 

 Çok öfkeli olduğunuzda,  

 Çok kaygılı olduğunuzda,  

 Kendinizle gurur duyduğunuzda,  

 Kendinizi üzüntülü hissettiğinizde,  

 Kendinizi yalnız hissettiğinizde… 

     KONUġABĠLECEĞĠNĠZ KĠġĠLERĠZ. 
 

 

PSĠKOLOJĠK DANIġMAN; sizi dinlemeye, anlamaya ve sizlerle paylaşımda 

bulunmaya hazır olan, tarafsız ve objektif davranmaya özen gösteren profesyonel 

bilgi ve deneyime sahip bir dosttur.  

 

 
 
 
 
 



 

NOT: Tüm çalışmalarımız, çocuklarımızın, sizlerin ve bizlerin 

sağlığını riske atmamak amacıyla, içinde bulunduğumuz 

pandemi/küresel salgın koşullarının izin verdiği ölçüde ve şekilde 

yürütülmektedir.  
 

 

BİZE ULAŞMAK İSTERSENİZ: 
Telefonumuz: 

0 312 351 77 01 

Adresimiz: 

Yıldıztepe Mahallesi 829. Sokak No 2 Altındağ/Ankara 

 

 

Duygu TOKATLI 

Okul Müdürü 

 

 

Pınar ġAHĠN EKMEK  
Müdür Yardımcısı 

 

 

Banu TUNCER  

 Uzman Psikolojik DanıĢman 

(Rehber Öğretmen) 
 


